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LEHRLINGSTAG 
ORTHOPÄDIE SCHUH TECHNIK MESSE  

20.10.2023 in Köln 

 
 
 
Es ist wieder soweit:  
Am 20./21.10.2023 findet die ORTHOPÄDIE SCHUH TECHNIK 2023 in Köln statt.  
 
Für Azubis in der Orthopädieschuhtechnik 
 
Der Lehrlingstag am Freitag, den 20.10.2023 wird dein Leben erleichtern! 
 
Im FORUM und CAMPUS erwartet dich ein kostenloses Programm, das du dir nicht entgehen lassen 
darfst. Wichtige Infos über alle Ausbildungs- und Studienwege, tolle Seminare und vieles mehr! 
 
Du denkst dir: Schon wieder die ganze Kohle ausgeben? 
Kein Ding, viele Sponsoren, die du auf www.ost-messe.de findest, sorgen dafür, dass du auf jeden Fall 
dabei bist: 
 
 Fahrkostenzuschuss: Du kommst nicht direkt aus Köln oder NRW z.B. mit dem NRW-Ticket und 

hast daher Fahrtkosten? Die ersten 150 angemeldeten Teilnehmer bekommen 50,- Euro Fahrt-
kostenzuschuss. 
Bei Schulklassen rechnet dabei der Lehrer/Betreuer ab: die tatsächlichen Kosten bis maximal 50,- Eu-
ro pro Lehrling. Das gilt für alle OST-Lehrlinge in Deutschland und im Ausland! 

     Wo gibt es das Geld? Am Counter im Messeeingang der ORTHOPÄDIE SCHUH TECHNIK 2023. 
 
 Messeeintritt frei! Tageskarte für dich. Und wenn sich auch noch Klassenkameraden und Betreuer 

anmelden? Auch für die.  
Nur in den Kongress kannst du damit nicht rein. Aber nicht tragisch – denn dafür gibt es: 
 

 Spezial-Programm für Lehrlinge – frei!  
Am 20.10.2023 den ganzen Tag über verteilt im FORUM der Messe. 
 

 Extra Lehrlings-Seminare 
Viele coole Seminare mit genialen Referenten zum Preis von 15,- Euro. Die sind so begehrt, dass ihr 
euch so schnell wie möglich anmelden müsst.  
 

   
Für Schule und Betriebe 
 
An die Schulen 
Bitte rechnen Sie den Messebesuch als Schulveranstaltung/Unterrichtszeit an. Und am besten reisen Sie 
mit allen Schülern zusammen an. 
 
An die Betriebe 
Bitte stellen Sie Azubis für den Besuch der Messe/des Lehrlingstages frei – selbst wenn der Termin in der 
Ferien-/Urlaubszeit liegt. Toll, wenn junge Menschen sich weiterbilden wollen! 
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Anreise 
Ein Tipp für die Anreise als Klasse/Gruppe: 
Bus oder Bahn mit Gruppenticket (zum ICE-Bahnhof Köln Messe/Deutz).  
 
Du kommst allein? Fernbus oder Bahn (z.B. Spartickets). 
 
Anmeldung Lehrlingstag  
Das dürft ihr nicht vergessen: Bei C.Maurer Fachmedien anmelden – Einzelpersonen und Klassen.  
Bei Klassen brauchen wir eine Namensliste; bei Einzelpersonen eine Kopie des Schülerausweises.  
Einfach das jeweilige Formular ausfüllen – das ist der Weg zu diesem super Tag! 
 
Und schnell sein – Die ersten 150 angemeldeten Teilnehmer bekommen 50,- Euro Fahrtkostenzu-
schuss. 
Wie weißt Du, ob alles geklappt hat? – Du bekommst eine Mail. 
 
Anmeldung für extra Lehrlings-Seminare 
Die sind so stark begehrt – hierfür musst du dich separat anmelden.  
Die Themen: 
 

 Einführung in die Haltungs- und Funktionsanalyse 
Referent: Dr. Oliver Ludwig  

 Füße anatomisch und therapeutisch begreifen: Pathologien am Rückfuß 
Referent: Franz Fischer und Dr. Jens Wippert 

 Einführung in die Bewegungsanalyse 
Referent: Prof. Stefan Sesselmann 

 Sensomotorische Einlagenversorgung 
Referent: Dr. Manuel König 

 
Anmeldung nur online möglich unter www.ost-messe.de/lehrlingsseminare direkt beim Messeveranstalter. 
Hier ist auch eine Kopie des Schülerausweises erforderlich! Die Sponsoren wollen ja sichergehen, dass 
ihr wirklich Lehrlinge seid. Du kannst Dich für maximal 2 Seminare anmelden. 
 
Anmeldung Kongress 
Du willst auch zum Kongress? Dafür benötigst du eine Kongresskarte. Diese sind nur online erhältlich 
unter  www.ost-messe.de/ticketshop . 
 
Tipp für schmale Geldbeutel: Bei einem Abo der „Orthopädie Schuhtechnik“ (persönlich, Schule oder 
Betrieb) gibt´s Rabatt.  
 
Noch Fragen? 
Wenn du jetzt noch Fragezeichen hast: Unter www.ost-messe.de findest du alles zur Messe, Hallenplan, 
Kongress, Seminaren und Anreise. 
 
Oder: Du meldest dich bei Ophelie Gaspa unter ophelie.gaspa@maurer-fachmedien.de oder 07331 
30708 26 
 
 
Toll, wenn du kommst! 
 
Dein 
C. Maurer Fachmedien-Team 
 
 
Anlagen: 
Schulklassen-Anmeldebogen 
Einzel-Anmeldebogen für Lehrlinge 


